
SUIVEZ-NOUS  @PLAGEBONAVENTURE

CARTE RESTAURANT

https://www.instagram.com/cafejoseph/?hl=fr
https://www.instagram.com/cafejoseph/?hl=fr
https://www.instagram.com/plagebonaventure/


UN MIDI
À LA PLAGE BONAVENTURE

TOUS LES MIDIS, NOUS VOUS PROPOSONS NOS 

FORMULES AU CHOIX* :

 

ENTRÉE + PLAT OU PLAT + DESSERT : 45

ENTRÉE - PLAT - DESSERT : 55

*HORS JUILLET / AOÛT

WEEK-ENDS ET JOURS FÉRIÉS



NOS ENTRÉES À PARTAGER 

GUACAMOLE AU PILON, PAIN CRISTAL 			      	   20

BABA GANOUSH, HOUMOUS, TAKTOUKA,   				     18
CAVIAR D’AUBERGINES FUMÉES 

PÊCHE, PASTÈQUE, FETA, GRENADES			     	  16  

CROUSTI PISTACHE, PARMIGIANO REGGIANO 				       22

LES 6 HUÎTRES DE BOUZIGUES N°3 			          16

LA BELLE ASSIETTE DE LA MER (6 HUÎTRES, BULOTS   69
AÏOLI,  CREVETTES, 1/2 TOURTEAU, PALOURDES) 			 

    

PINSA, TOMATE, PARMIGIANO REGGIANO 				      20

ST-JACQUES GRATINÉES, CRÈME DE PISTACHE,            22
PARMIGIANO REGGIANO

BURRATA, EAU DE TOMATE, PETITS POIS FRAIS, FRAISES    20

	   			      

GYOZAS POULET ET LÉGUMES DE SAISON 				       18

ŒUFS BIO MIMOSA À LA TRUFFE D’ÉTÉ (AESTIVUM) 	    18

PATA NEGRA BELLOTA 100% IBÉRIQUE, 				     32 	
PAN CON TOMATE

COEUR DE BURRATA TRUFFÉ, FOCACCIA 				     24



NOS PLATS 

TIGRE QUI PLEURE, SAUCE THAÏ,  CORIANDRE, POMMES RÔTIES   38

LOUP À LA PLANCHA, LÉGUMES DE SAISON GRILLÉS 				      41

CIGALES DE MER GRILLÉES, PÂTES À L’AIL,  							         42
TOMATES FRAÎCHES

T-BONE DE GALICE 						           69

PAPPARDELLE À LA VODKA, PARMIGIANO REGGIANO 			        28

PIZZA À LA TRUFFE D’ÉTÉ (AESTIVUM)							         48

SHAWARMA DE POULET CUIT À LA BROCHE 							         32

GRATINADE DE ST-JACQUES / MOULES 							         34

TAJINE VÉGÉTARIEN, HARISSA 							         29

TAJINE D’AGNEAU, CANELLE, ABRICOTS, TFAYA 							        32

SEICHES À LA PLANCHE, RETOUR DE GARRIGUE, RIZ BASMATI   		    30

TARTARE DE THON MARINÉ, GUACAMOLE, POUSSES D’ÉPINARD,        34
OIGNONS CRISPY

NOS PLATS À PARTAGER 

TOMAWAK GRILLÉ 1.2KG, BÉARNAISE, ROUGETTES, 					    110
POMMES RÔTIES, OS A MOELLE



ACCOMPAGNEMENTS : 

POMMES RÔTIES AU PARMIGIANO REGGIANO - 10

POUSSES D’ÉPINARD, PARMIGIANO REGGIANO - 10

EDAMAME GROS SEL - 6

SUPPLÉMENT TRUFFE D’ÉTÉ (AESTIVUM) - 6

PAIN HALLA - 8

POUR LES ENFANTS (AU CHOIX)
15

PENNE BEURRE
ou

PENNE TOMATE PARMESAN
ou

FISH & CHIPS

NOS DESSERTS
NOTRE FAMEUX « ROMANTICO » 					      16

MOUSSE CHOCOLAT FACON GRAND-MÈRE, CRAQUELIN   14

MADELEINES DE COMMERCY, CHOCOLAT CHAUD            15

BABA AU RHUM, CHANTILLY 					      18

FRAISES DE PAYS, AVEC OU SANS CHANTILLY			           14

SAINT-MARCELLIN  	    				     14

DÉTOX FRUITS (FRUIT DE LA PASSION, FRAMBOISES,    14
FRAISES, GRENADE, MANGUE, MENTHE)

CITRON GIVRÉ DE LA MAISON FRUTTINI  					       16

   				      	
NOS DESSERTS À PARTAGER

PLATEAU DE FRUITS (FRUIT DE LA PASSION, FRAMBOISES, FRAISES,         26
GRENADES, MANGUE, PASTÈQUE, ANANAS, MENTHE) 	

TIRAMISU COMME EN ITALIE                                      26	

POT DE GLACE À LA FRAISE 		              24

TARTE AU CITRON MERINGUÉE 					       26

TARTE AUX FRAISES, CHANTILLY					       26

ILE FLOTTANTE AUX PRALINES ROSES, AMANDES GRILLÉES	   24

SNICKERS GLACÉ	   				     24

GELATO MANTECATO	   				     30



NOS POTS DE GLACE 
6€

SORBET FRAISE  	

SORBET CHOCOLAT NOIR   	

SORBET CITRON BASILIC 	

VANILLE BOURBON	

CAFÉ INFUSION À FROID 

SORBET COCO / CONFITURE MANGUE ANANAS

CARAMEL 

DOLCEZZA

YAOURT / CONFITURE FRUITS ROUGES

MENTHE / CHOCOLAT	


