CARTE RESTAURANT

Cuisine faite maison

De 12h & 14h30 et de 19h & 22h
Service continu le vendredi & 23H / samedi de 12h & 23H



PLAT DU JOUR :
Du lundi au vendredi (12h - 14h30) :
Plat du jour - 14,90€
+ Dessert du jour - 20,90€

Samedi et jours fériés - 18,90€

MENU BAMBINO - 12€

Steak haché OU Poulet croustillant OU Poissons panés
+ 1 sirop & l'eau
+ 1 boule de glace




NOS ENTREES

Tomates anciennes, mozzarella & pesto

Toast de sardines & guacamole
Pain brioché toasté, fromage frais, condiment citron, sardines et guacamole maison

Tataki de boeuf
Accompagné d'une salade asiatique et graines de pavot, sauce teriyaki

Gaspacho du moment

Tartare de saumon aux agrumes
Avocat, sauce soja, et oignons rouges

La liste des allergenes est a votre disposition.
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NOS SALADES REPAS

Salade César 21€
CGeuf mollet, filet de poulet pané, parmesan, petits crodtons, poitine grillée, tomates, salade,
sauce César maison

Salade grecque — 18€
Roquette, féta, tomates, concombres, oignons

Salade italienne 19€
Salade, légumes croquants, burrata, pesto, jombon Serrano

Salade thai 20€
Crevettes, choux chinois, pois gourmands, edamame, sauce asiatique

Poke Bowl : Poulet, Saumon ou Falafel 20€
Base nouilles de riz, avocat, edamame, pousses de soja, julienne de carottes



NOS PLATS

Wok Végétarien —

Nouilles de riz, choux chinois, edamame, poivrons, oignons, Pois gourmands

Ceviche de dorade au lait de coco
Servi avec son riz blanc

Magret de canard tranché (180gr)
Pommes de terre grenaille, sauce miel moutarde

Seiches & la plancha
Sauce aioli, & la moutarde a I'ancienng, frites fraiches et salade

Filet de boeuf, pommes de terre grenaille & purée d’oignons
Cuit en basse température, servi avec sa sauce barbecue

Pavé de saumon
Pommes de terre en robe des champs, créme ciboulette, oignons rouges.
Sauce vierge citronnée

Piece du boucher, frites & salade
Sauce au choix : Barbecue, Aioli, Moutarde miel

Tartare italien au couteau, frites fraiches & salade
Craines de moutarde, pesto, pignons de pin, parmesan, cebette, oignons rouges

Burger du Joseph & frites fraiches
Pain de notre boulanger, steak haché 150gr, cheddar fumé, cheddar rouge, tomates,
compotée d'oignons, sauce cocktail

Choix de sauces maison en supplément +2€ : Barbecue, Aioli, Moutarde miel
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NOS DESSERTS MAISON

Café gourmand 11€
Assortiment de 3 fromages 10€
Entremet exotique 10€

Biscuit joconde, créme diplomate exotique, brunoise de mangue, passion et ananas

Cheesecake chocolat blanc / Spéculoos / Oréo 9€

La péche rotie 10€
Au thym et au miel, facon crumble et fromage blanc

Cake citron meringué 8€

Claces Mévenpick
Demandez la carte & votre serveur |
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Suivez-nous : @cafejoseph
3 Place Jean Jaures 34000 Montoellier


https://www.facebook.com/Le.Joseph.Montpellier
https://www.instagram.com/cafejoseph/?hl=fr
https://www.instagram.com/cafejoseph/?hl=fr

